Programm 2019 = Kurzubersicht

reiseziet [Lalien - Cilento Nationalpark
Termin: 26.04-0305.2019, Reisepreis im DZ/HP pro Person: € 1095 - (zuzuglich Flug ca. € 200-)

Der Cilento-Nationalpark liegt unterhalb der beruhmten Amalfikuste und wartet mit einer nahezu
unberthrten Natur, mittelalterlichen Dorfern, liebenswerten Menschen und einer hervorragenden Kuche
auf. Die Unterbringung erfolgt wahrend unserer einwochigen Wanderreise in einem charmanten Hotel
am Meer. Unsere Touren fuhren durch duftende Macchia, entlang einsamer Pfaden, durch karstiges
Gelande und pittoreske Dérfer. Immer wieder genieben wir herrliche Ausblicke auf das tiefblaue
Tyrrhenische Meer. Leichte Tageswanderungen in stiller Einsamkeit, zB. Porta Infreschi: von Felsen
umrahmte malerische Bucht, Gipfelmaglichkeit, u. a. Monte Cervati, 1899 m, Monte Bulgheria, 1225 m

reisezies OPaNIeN — Bergsteigen in den Hochpyrenaen,
Termin: 06-13.07 2019, Reisepreis im DZ/HP pro Person: € 1245.- (zuziglich Flug ca. € 250)

Bergsteigen in den Hochpyrenaen, gemutliches Standorthotel, umfangreiche Logistik, der grobte
Naturpark in Katalonien: Naturpark Alt Pirineu, der grobte Gebirgssee der Pyrenaen: Certasca
Gletschersee, einzigartige Naturlandschaft mit vielfaltiger flora und fauna, Gipfelmaéglichkeit Pico
d'Estats 3143, mit Abschluss im Zentrum von Barcelona, sowie spanische Kulinarik

reisezies Nepal - Annapurna-Umrundung uber thorong-pass 5416,
Termin: 10-30112019, Reisepreis im DZ/VP pro Person: € 1950 - (zuziglich Flug ca. € 850-900)

Der Klassiker in Nepall Die Umrundung des Annapurna-Massivs tber den 5416 Meter hohen Thorong-
Pass fuhrt uns durch alle Klimazonen von den Subtropen bis ins vergletscherte Hochgebirge. Wir
Ubernachten in den Lodges der einheimischen Bevélkerung, wo wir auch verpflegt werden. Mit dem
Konzept LODGE-PLUS wahlen wir -wo verfugbar- Komfortlodges. Nach erfolgter Passuberschreitung
gelangen wir zum Wallfahrtsort Muktinath tber der gewaltigen Kali-Gandaki-Schlucht, wo
Achttausender den Horizont begrenzen. Beim Abstieg ins obere Kali-Gandaki-Tal, wandern wir €in
Stuck weit durch das Konigreich Mustang. Weitere herrliche Trekkingtage mit uberwaltigenden
Panormablicken folgen, als Highlight zum Schluss besichtigen wir Kathmandu und seine Konigsstadte.

Das Detailprogramm zur jeweiligen Reise stellen wir gerne zur Verfugung!
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